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Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания для  МБДОУ «Детский сад № 21 «Земляничка»  (далее –
Программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы
воспитания  на  основе  требований  Федерального  закона  от  31  июля  2020  г.  №  304-ФЗ  «О
внесении  изменений  в  Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по
вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025
годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных
образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность по отношению к
достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО).

МБДОУ  «Детский  сад  №  21  «Земляничка»  руководствуется  определением  понятия
«образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. №
273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (далее  –  Федеральный  закон):
«образовательная  программа  –  комплекс  основных  характеристик  образования  (объем,
содержание,  планируемые  результаты)  и  организационно-педагогических  условий,  который
представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных
предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  иных  компонентов,  оценочных  и  методических
материалов,  а  также  в  предусмотренных  настоящим  Федеральным  законом  случаях  в  виде
рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации».

Программа  воспитания  является  структурной  компонентой  основной  образовательной
программы МБДОУ «Детский сад № 21 «Земляничка» (далее – ДОО). В связи с этим в структуру
Программы воспитания включены три раздела – целевой, содержательный и организационный,
предусмотрев  в  каждом  из  них  обязательную  часть  и  часть,  формируемую  участниками
образовательных отношений.

Под  воспитанием  понимается  «деятельность,  направленная  на  развитие  личности,
создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил
и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  у
обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения  к памяти  защитников
Отечества и  подвигам Героев Отечества,  закону и правопорядку,  человеку труда и  старшему
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде»1.

Программа  основана  на  воплощении  национального  воспитательного  идеала,  который
понимается как  высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке,
его воспитание, обучение и развитие.

Реализация  Программы  основана  на  сетевом  взаимодействии  с  разными  субъектами
воспитательно-образовательного процесса.

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОО  лежит  конституционные  
и национальные ценности российского общества.

Целевые  ориентиры   рассматриваются,  как  возрастные  характеристики  возможных
достижений  ребенка,  которые  коррелируют  с  портретом  выпускника  ДОО  
и  с  базовыми  духовно-нравственными  ценностями.  Планируемые  результаты  определяются
направлениями программы воспитания.

1 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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С  учетом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается  ребенок,  в
программе воспитания  отражены образовательные отношения сотрудничества образовательной
организации  (далее  –  ОО)  с  семьями  дошкольников,  а  также  со  всеми  субъектами
образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и
патриота,  раскрыть  способности  и  таланты  детей,  подготовить  их  к  жизни  в
высокотехнологичном, конкурентном обществе.

Для  того  чтобы  эти  ценности  осваивались  ребенком,  они   нашли  свое  отражение  в
основных направлениях воспитательной работы ДОО.

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности  человека,  семьи,  дружбы,  сотрудничества  лежат  в  основе  социального

направления воспитания.
Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность  здоровья лежит  в  основе  физического  и  оздоровительного  направления

воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности  культуры и  красоты лежат  в  основе  этико-эстетического  направления

воспитания.
ДОО  в  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  дополняет

приоритетные  направления  воспитания  с  учетом  реализуемой  образовательной  программы
МБДОУ  «Детский  сад  №  21  «Земляничка»,  региональной  и  муниципальной  специфики
реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года,
того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образовательному
стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных
областей  –  социально-коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
эстетического и физического развития.

Реализация  Программы  воспитания предполагает  социальное  партнерство  с другими
организациями.
Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Примерной программы

1.1. Цель Программы воспитания

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий
для  их  позитивной  социализации  на  основе  базовых  национальных  ценностей  российского
общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных

обществом нормах и правилах поведения;
3) приобретение  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии  

с  базовыми  национальными  ценностями,  нормами  и  правилами,  принятыми  
в обществе.

Цель программы охватывает весь педагогический процесс, пронизывает все
структуры, интегрируя воспитательную деятельность, разнообразные виды деятельности.

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 3 года
– 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в
единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми
документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют основным
направлениям воспитательной работы.
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1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия.
2.  Обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого  воспитанника  в
период  дошкольного  детства  независимо  от  пола,  нации,  языка,  социального  статуса,
психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том  числе  ограниченных  возможностей
здоровья).
3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования.
4.  Создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их  возрастными  и
индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития  способностей  и  творческого
потенциала  каждого  ребёнка  как  субъекта  отношений  с  самим  собой,  другими  детьми,
взрослыми и миром.
5.  Объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на  основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и  принятых в  обществе  правил и  норм
поведения в интересах человека, семьи, общества.
6.  Формирование  общей  культуры личности  детей,  в  том числе  ценностей  здорового  образа
жизни,  развития  их  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических
качеств,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,  формирование
предпосылок учебной деятельности.
7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм
дошкольного образования, возможности формирования Программы с учётом образовательных
потребностей, способностей и состояния здоровья детей.
8.  Формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным,  индивидуальным,
психологическим и физиологическим особенностям детей.
9.  Обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения  компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей.
10.Формирование  базовых  основ  национальных,  этнокультурных,  демографических,
климатических условий развития  родного края.

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания

Методологической  основой  Программы  являются  антропологический,  культурно-
исторический  и  деятельностный  подходы.  Концепция  Программы  основывается  на  базовых
ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном
законе  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  
в Российской Федерации».

Методологическими  ориентирами  воспитания  также  выступают  следующие  идеи
отечественной  педагогики  и  психологии:  развитие  субъектности  и  личности  ребенка  
в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о
сущности детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации (обогащении)
развития ребенка средствами разных «специфически детских видов деятельности».

При создании программа воспитания учтены принципы ДО, определенными Федеральными
государственными  образовательными  стандартами  дошкольного  образования  (далее  –  ФГОС
ДО). 

Программа  воспитания  построена  на  основе  духовно-нравственных  и социокультурных
ценностей  и  принятых  в  обществе  правил  и  норм  поведения  в интересах  человека,  семьи,
общества и опирается на следующие принципы:
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Принцип гуманизма.  Каждый ребенок имеет право на признание его в  обществе  как
личности,  как  человека,  являющегося  высшей  ценностью,  на уважение  к  его  персоне,
достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.

Принцип  ценностного  единства  и  совместности. Единство  ценностей  и  смыслов
воспитания,  разделяемых  всеми  участниками образовательных  отношений,  содействие,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.

Принцип  культуросообразности.  Воспитание  основывается  на  культуре  
и традициях России, включая культурные особенности региона.

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем
нравственную  рефлексию,  обеспечить  возможность  выбора  при  построении  собственной
системы  ценностных  отношений,  продемонстрировать  ребенку  реальную  возможность
следования идеалу в жизни.

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности
от  внутренних  и  внешних  угроз,  воспитание  через  призму  безопасности  и безопасного
поведения.

Принцип  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого. Значимость  совместной
деятельности  взрослого  и  ребенка  на  основе  приобщения  к  культурным  ценностям  и  их
освоения.

Принципы инклюзивного образования.  Организация образовательного процесса,  при
которой все дети,  независимо от  их физических,  психических,  интеллектуальных,  культурно-
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные  принципы  реализуются  в  укладе  МБДОУ  «Детский  сад  №  21  «Земляничка»
включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность
и события.

1.2.1. Уклад образовательной организации

Уклад  –  это  договор  субъектов  воспитания,  опирающийся  на  базовые  национальные
ценности,  содержащий  традиции  региона  и  ОО,  задающий  культуру  поведения  сообществ,
описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.

Уклад  определяет  специфику  и  конкретные  формы организации  распорядка  дневного,
недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.

Ценности  воспитания,  заданные  укладом,  разделяются  всеми  субъектами  воспитания
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО).

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО

Воспитывающая  среда  –  это  особая  форма  организации  образовательного  процесса,
реализующего цель и задачи воспитания.

Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами  воспитания,  духовно-
нравственными  и  социокультурными  ценностями,  образцами  и  практиками.  Основными
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО
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Профессиональная общность –  это  единство  целей  и  задач  воспитания,  реализуемое
всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые
заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия
собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
– побуждать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже  самые  незначительные

стремления к общению и взаимодействию;
– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри

группы сверстников принимала общественную направленность;
– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства

доброжелательности;
– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему
товарищу;

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и
пр.);

–  учить  детей  совместной  деятельности,  насыщать  их  жизнь  событиями,  которые
сплачивали бы и объединяли ребят;

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых
членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и
воспитания  детей,  но  и  уважение  друг  к  другу.  Основная  задача  –  объединение  усилий  по
воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в
ДОО.  Без  совместного  обсуждения  воспитывающими  взрослыми  особенностей  ребенка
невозможно  выявление  и  в  дальнейшем  создание  условий,  которые  необходимы  для  его
оптимального и полноценного развития и воспитания.

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая
общность. 

Для  общности  характерно  содействие  друг  другу,  сотворчество  и  сопереживание,
взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку,
наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят
взрослые  в  общность,  а  затем  эти  нормы  усваиваются  ребенком  
и становятся его собственными.

Общность  строится  и  задается  системой  связей  и  отношений  ее  участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от
решаемых воспитательных задач.

Детская  общность.  Общество  сверстников  –  необходимое  условие  полноценного
развития  личности  ребенка.  Здесь  он  непрерывно  приобретает  способы  общественного
поведения,  под  руководством  воспитателя  учится  умению  дружно  жить,  сообща  играть,
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трудиться,  заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство  приверженности  к  группе
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие
характер  взаимоотношений  ребенка  с  другими  людьми  и  его  успешность  в  том  или  ином
сообществе.  Поэтому  так  важно  создавать  в  детских  взаимоотношениях  дух
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной
цели.

Одним  из  видов  детских  общностей  являются  разновозрастные  детские  общности.  В
детском  саду  обеспечена  возможность  взаимодействия  ребенка  как  со  старшими,  так  и  с
младшими детьми.  Включенность  ребенка в  отношения  со  старшими,  помимо подражания  и
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам
поведения  и  традициям.  Отношения  с  младшими  –  это  возможность  для  ребенка  стать
авторитетом  и  образцом  для  подражания,  а  также  пространство  для  воспитания  заботы  и
ответственности.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как
условия  решения  возрастных  задач  воспитания.  Общая  психологическая  атмосфера,
эмоциональный  настрой  группы,  спокойная  обстановка,  отсутствие  спешки,  разумная
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения:
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей

в детском саду;
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
 уважительное отношение к личности воспитанника;
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
 умение  быстро  и  правильно  оценивать  сложившуюся  обстановку  и  в  то  же  время  не

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

Педагог  имеет  право  следовать  за  пожеланиями  родителей  только  с  точки  зрения
возрастной психологии и педагогики.
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1.2.4. Социокультурный контекст

Социокультурный  контекст  –  это  социальная  и  культурная  среда,  в  которой  человек
растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение
человека.

Социокультурные  ценности  являются  определяющими  в  структурно-содержательной
основе Программы воспитания.

Социокультурный  контекст  воспитания  является  вариативной  составляющей
воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные
особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.

Реализация  социокультурного  контекста  опирается  на  построение  социального
партнерства образовательной организации.

В рамках социокультурного контекста  повышается  роль  родительской общественности
как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО

Цели  и  задачи  воспитания  реализуются  во  всех  видах  деятельности  дошкольника,
обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, сформулированными во ФГОС
ДО  (п.3  раздела  1.4  «содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка
полноценным  участником  (субъектом)  образовательных  отношений»),  и  моделью
образовательного  процесса.  В  качестве  средств  реализации  цели  воспитания   выступают
следующие основные деятельности и культурные практики:

предметно-целевая деятельность (виды  деятельности,  организуемые  взрослым,  в
которых  он  открывает  ребенку  смысл  и  ценность  человеческой  деятельности,  способы  ее
реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);

культурные  практики  (активная,  самостоятельная  апробация  каждым  ребенком
инструментального  и  ценностного  содержаний,  полученных  от  взрослого,  и  способов  их
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);

свободная  инициативная  деятельность  ребенка  (его  спонтанная  самостоятельная
активность,  в  рамках  которой  он  реализует  свои  базовые  устремления:  любознательность,
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

1.3. Планируемые результаты освоения Программы

Планируемые  результаты  воспитания  носят  отсроченный  характер,  но  деятельность
воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и  становления  личности  ребенка.  Поэтому
результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в
виде  обобщенных  портретов  ребенка  к  концу  раннего  и  дошкольного  возрастов.  Основы
личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат
своего  становления  в  детстве,  это  может  отрицательно  сказаться  на  гармоничном  развитии
человека в будущем.

В МБДОУ  «Детский сад № 21 «Земляничка»    не  осуществляется оценка результатов
воспитательной  работы  в  соответствии  с  ФГОС  ДО,  так  как  «целевые  ориентиры  основной
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в
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том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями детей».

1.3.1.  Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего 
возраста (до 3 лет)

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)
Направление
воспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье,
близким, окружающему миру

Социальное Человек, семья,
дружба, 
сотрудничество

Способный понять и принять, что такое
«хорошо» и «плохо».
Проявляющий интерес к другим детям и
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!».
Доброжелательный, проявляющий сочувствие,
доброту.
Испытывающий чувство удовольствия в  случае
одобрения и чувство огорчения в  случае
неодобрения со стороны взрослых.
Способный к самостоятельным (свободным)
активным действиям в общении. Способный
общаться с другими людьми с помощью
вербальных и невербальных средств общения.

Познавательное Знание Проявляющий интерес   к   окружающему   миру 
и активность в поведении и деятельности.

Физическое
и оздоровительное

Здоровье Выполняющий  действия  по  самообслуживанию:
моет руки, самостоятельно ест, ложится спать
и т. д.
Стремящийся быть опрятным.
Проявляющий интерес к физической активности. 
Соблюдающий элементарные правила
безопасности в быту, в ОО, на природе.

Трудовое Труд Поддерживающий       элементарный        порядок
в окружающей обстановке.
Стремящийся помогать взрослому в  доступных
действиях.
Стремящийся к самостоятельности
в самообслуживании,      в      быту,       в       игре,
в продуктивных видах деятельности.

Этико- 
эстетическое

Культура и
красота

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься 
продуктивными видами деятельности.

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы
для детей дошкольного возраста (до 8 лет)

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)
Направления
воспитания Ценности Показатели
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Патриотическое Родина, 
природа

Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране, испытывающий
чувство привязанности к родному дому, семье,
близким людям.

Социальное Человек, семья,
дружба, 
сотрудничество

Различающий основные проявления добра и зла,
принимающий и уважающий ценности семьи и
общества, правдивый, искренний, способный к
сочувствию и заботе,  к нравственному поступку,
проявляющий задатки чувства долга:
ответственность за свои действия и поведение;
принимающий и уважающий различия между
людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий
слушать и слышать собеседника, способный
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками
на основе общих интересов и дел.

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в самовыражении, в
том  числе  творческом, проявляющий активность,
самостоятельность,  инициативу в познавательной,
игровой, коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании, обладающий
первичной картиной мира на основе традиционных
ценностей российского общества.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Владеющий      основными      навыками      личной
и общественной гигиены, стремящийся соблюдать
правила безопасного поведения в быту, социуме
(в том числе в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе
на основе уважения к людям труда, результатам
их   деятельности,   проявляющий    трудолюбие
при выполнении поручений и в самостоятельной
деятельности.

Этико- 
эстетическое

Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве,
стремящийся к отображению прекрасного в
продуктивных видах деятельности, обладающий
зачатками художественно-эстетического вкуса.

Раздел II. Содержательный
2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной
из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества:

 социально-коммуникативное развитие;
 познавательное развитие;
 речевое развитие;
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 художественно-эстетическое развитие;
 физическое развитие.
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой
деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения
ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.

Содержание работы по всем направлениям реализуется через следующие
компоненты:

1. Когнитивный компонент - овладение детьми, доступных возрасту, объёмом
представлений и понятий об окружающем мире: социальном устройстве общества, жизни
народа, истории страны, культуре, традициях народа, природе родного края,

2. Эмоциональный компонент - переживание личностью положительного
эмоционального отношения к усваиваемым знаниям, окружающему миру, проявление
интереса к этим сведениям, потребности расширить свой кругозор, стремления
участвовать в общественно полезном труде;

3. Мотивационного - побудительный компонент - реализация эмоционально
прочувствованных и осознанных знаний в деятельности, наличие комплекса нравственно-
волевых качеств, развитие которых обеспечивает действенное отношение к
окружающему.

В Программе воспитания определены пути, организационные формы, содержание,
основные методы и приёмы взаимодействия взрослого и ребёнка в процессе воспитания,
нацеленные на максимальную эффективность.

Содержание Программы воспитания основано на лучших отечественных
исторических, культурных традициях.

В силу возрастных особенностей детей раннего возраста в таблицах не
представлено четкое разделение содержания работы по компонентам.

2.1.1. Патриотическое направление воспитания
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства
любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия;
ощущения принадлежности к своему народу.

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого
понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России,
уважением к своему народу, народу России в целом;

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности
за настоящее и будущее своего народа, России.

Задачи патриотического воспитания:
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,

культурному наследию своего народа;
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства

собственного достоинства как представителя своего народа;
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,
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родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России,
понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе;

5) Знакомство детей с основными документами по защите прав человека,
активизировать словарь ребенка в связи с расширением его кругозора;

6) Дать детям общее представление об их правах.
При реализации указанных задач воспитатель ДОУ сосредотачивает свое внимание

на нескольких основных направлениях воспитательной работы:
 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и

своего народа;
 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение

детей к российским общенациональным традициям;
 формировании правильного  и  безопасного поведения  в  природе,  осознанного

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности
человека.

Особенности дошкольного возраста позволяют педагогам в доступной форме
давать знания о правах ребенка (право на имя, право на отдых, право на охрану здоровья,
право на  образование,  право ребенка  участвовать  в  играх,  право  на  сохранение  своей
индивидуальности, право на защиту от всех форм физического или психического насилия,
оскорбления или злоупотребления, отсутствие заботы или небрежного обращения).

Реализация содержания патриотического воспитания с детьми дошкольного
возраста

Компонент Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительна 
я группа

Когнитивный Познакомить
детей с правом на
имя. Научить
применять это
право в жизни.
Подвести к
выводу: каждый
человек имеет
право на имя
Познакомить с
правом на любовь
и заботу
родителей.
Формировать
представление о
семье как о
людях, которые
живут вместе,
любят друг друга
и заботятся друг о

друге.

Формировать у
детей
представление о
России как о род-
ной стране,
чувство любви к
своей Родине,
закрепить
название
«Россия»,
познакомить с
государственным
флагом
Познакомить
детей с правом на
сохранение и
укрепление
здоровья каждого
ребенка.

Познакомить детей
с Конвенцией о
правах ребенка
(адаптированным
содержанием),
показать
значимость
документа для
каждого ребенка.
Дать детям
представление о
важности права на
имя
Закрепить
представление
детей о
благополучной
дружной семье.
Дать представление
о защите прав
ребенка членами
семьи и
государством.
Познакомить детей
с правом на жилье
и его
неприкосновенност
ь.
Воспитывать
уважение к людям,
проживающим
рядом.

Дать
элементарные
представления о
правах, о
целесообразност
и их
использования в
процессе
взаимоотношени
й.
Развить
представление о
том, что
здоровье —
главная ценность
человеческой
жизни.
Довести до
сознания детей
то, что каждый
ребенок является
гражданином
государства, в
котором он
живет.
Показать
значимость,
необходимость в
жизни каждого
человека

образования.
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Рассказать детям о
праве на
благоприятную
окружающую
среду, дать понятие
«природа».
Познакомить с
Красной книгой.
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Эмоциональн
ы
й

Воспитывать в Воспитывать в Воспитывать
любовь к своему
городу.
Формировать
понимание, что их
город - частица
Родины.
Формировать
уважительное
отношение к
государственным
символам.
Воспитывать у
детей
эмоциональный
отклик на  события
военных лет.
Воспитание 
уважения к 
правам другого
человека.
Довести до
сознания детей, что
каждый человек 
имеет право на 
жизнь и здоровое 
развитие;
государство 
заботится об 
охране жизни.
Способствовать
формированию
умения
самовыражения
своей
индивидуальности.
Формировать 
уважительное,
заботливое 
отношение к
близким, 
родным 
людям.

Воспитывать
гордость за
неповторимость
своей Родины.
Воспитывать у
детей
эмоциональный
отклик на
события военных
лет.
Воспитывать 
чувство
самоуважения, 
оценивать и 
ценить себя.
Воспитывать 
чувство гордости 
своим
гражданством.
Развивать
способность
детей старшего 
дошкольного 
возраста к 
оценке
собственного 
поведения: 
Развивать 
умение
адекватно 
оценивать свои 
поступки; 
Формировать 
положительное 
отношение к 
проявлению
эмоционального 
отношения к
собственному 
правовому 
поведению.
Формировать у
детей умение 
оценивать свое 
поведение,
другого человека 
с точки зрения 
норм права: 
умение
объяснять и 
оценивать 
поступки людей. 
Побуждать к 
проявлению
эмоционального 
отношения 
правовому
поведению      

детях добрые,
нежные чувства к
членам своей
семьи.
Формировать
этические
эталоны
поведения в семье
Воспитывать
уважительное,
дружелюбное
отношение детей
друг к другу, к
сотрудникам
детского сада.
Начать 
формировать 
чувство гордости 
и положительное 
отношение к
своей семье, 
малой Родине.
Воспитывать 
чувство
самоуважения и 
уважения к
другим. 
Воспитывать 
уважение к 
членам семьи

детях гуманные
чувства по
отношению к
своему дому,
желание
рассказывать о
нем своим
друзьям,
закреплять
понимание
духовной
ценности
домашнего очага
для каждого
человека.
Воспитывать 
уважительное, 
дружелюбное
отношение детей 
друг к другу, к
сотрудникам 
детского сада.
Продолжать 
формирование у 
ребенка чувства 
гордости за свой 
город.
Формировать 
патриотические 
чувства.
Формировать 
чувство уважения 
к защитникам 
Родины,
развивать
патриотические 
чувства.
Воспитывать  
чувство
самоуважения и 
уважения к
другим. 
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людей.
Мотивацион
ног о -
побудительны
й

Формировать 
интерес к своей 
семье, месту, где 
живет ребенок.

Воспитывать 
желание играть 
в народные 
игры

Развивать интерес
ребенка к истории
своей семьи,
своими
родственниками,
Побуждать к
стремлению
узнавать больше о
своей семье.
Пробуждать в 
детях интерес к
стране, в которой 
они живут. Вызвать
желание больше 
знать о России.
Побуждать детей к
проявлению
внимания и заботе
тех, кто защищал 
нашу Родину.

Ребенок  хотел
бы  узнавать  о
своей семье
больше. 
Воспитывать 
познавательный 
интерес к 
истории своей
страны. 
Создавать у 
ребенка
стремление  к
героическому
образу,
естественное 
желание 
подражать 
военным.
Способствовать 
развитию 
национальной 
толерантности. 
Формирование 
устойчивого 
интереса к 
истории и 
культуре своей 
Родины.
через различные 
виды
деятельности;

Формировать у 
детей 
первоначальные 
навыки
доброжелательно 
го отношения к 
людям.

Побуждать детей 
быть
доброжелательны 
м к людям (не 
вредничай, не 
обижай никого, не 
жадничай,
чаще улыбайся).

Формировать
привычку к
соблюдению прав.

Формировать 
умение 
оперировать 
знаниями в 
реализации 
правового 
поведения; 
реализацию 
правового
поведения в 
деятельности

2.1.2. Социальное направление воспитания
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального

направления воспитания.
В дошкольном детстве ребенок  открывает Личность другого человека и его

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться
правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи,
группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в
детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у
дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту
подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу
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взросления.
Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.
1) Формирование  у  ребенка  представлений о  добре  и зле,  позитивного  образа

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в
фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в
различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и
заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в
обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

При реализации данных задач воспитатель ДОУ сосредотачивает свое внимание на
нескольких основных направлениях воспитательной работы:

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 
правилами, традиционные народные игры и пр.;

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе;
 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах

деятельности;
 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;
 организовывать коллективные проекты заботы и помощи;
 создавать доброжелательный психологический климат в группе.

Реализация содержания воспитательной работы по социальному направлению
воспитания

Компонент Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Когнитивный Дать детям
первоначальные
знания о
правилах
вежливого
общения, 
научить детей
вежливо
общаться со
сверстниками и
взрослыми

Закрепить у детей
правила, что нужно
играть дружно, не
обижать друг друга,
не отнимать
игрушки.

Углублять

представления
детей

о
доброте, как о 
ценном качестве
человека
Расширить

представления
детей

об
эмоциях, предлагая
их
сравнивать

Углублять

представления
детей

о
доброте, как о 
ценном качестве
человека
Расширить

представления
детей

об
эмоциях, предлагая 
их
сравнивать

Эмоциональн 
ый

Формировать
желание
общаться со
сверстниками.
Побуждать детей
вежливо
общаться со
сверстниками и

Закладывать 
основы умения
распознавать
эмоции.
Закладывать у
детей основы
умения управлять
своими

Развивать у детей
эмоциональный 
отклик на
нравственные 
нормы и качества 
личности таких,
как щедрость –
жадность, 

Вызывать
детские  отклики  на
этические нормы
морали: добро и
зло,
справедливость, 
послушание и
непослушание,
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взрослыми.
Приучать детей
уважать других
людей, не
перебивать 
говорящего 
умение 
распознавать
эмоции.

собственными
эмоциями.
Воспитывать 
умение слушать
товарища, не
перебивать.
Воспитывать 
тактичность во
взаимоотношениях 
друг с другом,
педагогом, 
взрослыми.
Воспитывать
умение
договариваться, 
учитывать интересы 
и чувства других.

трудолюбие –
лень, правдивость
– лживость,
внимание к людям
– равнодушие.
Развивать умение
распознавать
эмоции других и
владеть своими
чувствами.
Развивать умение
чувствовать и
понимать
сверстников и
взрослых 
Формировать у
детей умение
сопереживать –
радоваться чужим 
радостям и
огорчаться из-за
чужих огорчений. 
Формировать 
умение оценивать 
поступки других
людей с позиции 
морали, говорить 
о себе без
стеснения, давать 
объективную 
оценку своим
поступкам,
закрепить умение 
распознавать
эмоции. 
Формировать
умение 
определять
эмоциональное
состояние своих
сверстников, 
знакомых, 
родственников,
Формировать
детей оценивать
качество
своих поступков и
отдельные черты
своей личности 
Уважать старших. 
Воспитывать 
умение давать 
оценку поступкам 
людей на примере 
сказочных героев. 
Подвести к
пониманию, что

жадность и
щедрость,  правду и
ложь.
Развивать у детей 
чувства 
коллективизма, 
гуманности во
взаимодействиях
детей.
Развивать умение
оценивать поступки
других людей с
позиции морали 
Развивать
эмоциональную 
отзывчивость. 
Развивать у детей 
активное
стремление к
общению со
сверстниками в
разных видах
деятельности, в
результате, 
которого 
формируется
«детское 
общество».
Развивать у детей 
способности 
произвольного 
воспроизведения 
различных эмоций
в
игровой и
коммуникативной
деятельности в
сочетании с
выраженным 
контролем за
своими
мимическими 
проявлениями в
различных
социальных 
контекстах. 
Воспитывать
милосердие, 
сострадание,
умение прощать
обиды, быть 
терпимым.
Развивать в детях 
правдивость, 
научить их
понимать, что
является 



19

зло всегда
наказуемо и с ним
нужно и можно
бороться.
Формировать
социальные
способы
поведения в
различных
ситуациях.

Научить детей
ценить личные
отношения
(любовь, уваже-
ние, доверие),
связывающие их с
родителями, 
членами семьи,
сверстниками, 
педагогами.
Воспитывать
способность 
оценивать
поступки других
людей скорее
положительно,
чем отрицательно, 
прощать другим 
людям промахи и 
неправильные 
поступки.

неблаговидным 
проступком,
вырабатывать
способность
раскаиваться в
своих проступках. 
Научить детей
ценить личные
отношения
(любовь, уважение, 
доверие),
связывающие их с 
родителями, 
членами семьи,
сверстниками, 
педагогами.

Развивать
способность
владеть собой, быть
выдержанным, 
владеть
самоконтролем; 
научиться быть
терпеливым, уметь 
ждать, ожидать,
выжидать.
Воспитывать
способность не
ставить свои
интересы выше
интересов других
людей.
Воспитывать
деликатность —
внимание  к  другим
людям, стремление
не обременить и не
потревожить
других.
Воспитывать
умение  избегать
панического страха
за возможные
наказания, провал,
поражение.
Развивать
решительность —
способность 
принимать решения
в ситуации
неопределенности 
критериев и
параметров выбора.

Мотивационн
о -
побудительн 
ый

Формировать у
детей умение
вежливо
обращаются 

Закреплять навыки 
доброжелательного 
поведения в
повседневной 

Побуждать детей 
формулировать 
правила
поведения,

Развивать у детей 
умения сознательно
выполнять правила 
поведения, 
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друг к другу жизни
Побуждать детей к 
установлению
дружеских
контактов со
сверстниками 
Формировать у
детей умение
оказывать помощь
сверстникам по
собственному
желанию 
Воспитывать 
скромность, 
отзывчивость,
желание быть
добрым и
справедливым. 
Способствовать 
формированию 
личностного 
отношения ребенка
к соблюдению
моральных норм
способствовать 
одобрению
действий того, кто
поступил
справедливо, 
уступил по 
просьбе, поделился
способствовать
осознанию чувства 
стыда за
неблаговидный
поступок
учить искренне
извиняться за
причиненную
обиду.

анализировать
собственные 
поступки.
Побуждать
ребенка
анализировать
собственные
эмоции и
эмоциональные
Состояния.
Побуждать детей 
стремится
понимать, в чем
прав или не прав
товарищ.
Воспитывать
умение
мотивировать свое
поведение 
Побуждать 
проявлять
милосердие к
окружающим.
Побуждать детей
к проведению
нравственных дел.
Формировать у
детей умения
сотрудничества.
Побуждать детей
к созданию
атмосферы
доброжелательнос
ти в группе.
Формировать у 
детей

умение соблюдать
правила речевого 
этикета.

подчиняться общим
требованиям, 
установленным в
группе, действовать
согласованно,
совместными
усилиями
добиваться 
поставленной цели. 
Побуждать детей
проявлять заботу и 
чуткость во всех
случаях по
собственному
желанию.
Побуждать детей
испытывать чувство
Товарищества.
Побуждать детей
уважать старших,
уважать чужое
мнение.
Поощрять
стремление детей
совершать добрые
поступки.
Побуждать детей
объяснять поступки
других людей.
Побуждать детей к
сотрудничеству,
достижению общих 
целей, готовности
прийти на помощь. 
Формировать 
практические
навыки 
культурного
общения в
процессе диалога и
монолога
Побуждать детей
соблюдать правила

речевого 
этикета

2.1.3. Познавательное направление воспитания

Ценность – знания.
Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности

познания. Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру,
людям, природе, деятельности человека.

Задачи познавательного направления воспитания:
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной

инициативы;
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2) формирование осознанно-правильного отношения к природным явлениям и
объектам, которые окружают ребенка и с которыми он знакомится в дошкольном детстве;

3) воспитывать осознанно-правильное отношение к природе, которое
проявляется в том, что дети уже сами могут объяснить свое поведение в природе, могут
понять объяснение взрослых, самостоятельно выполнять отдельные, групповые
поручения, используя знания о потребностях живых существ;

4) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
5) приобщение  ребенка  к  культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).
Направления деятельности воспитателя:
– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения,

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий,
просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и
просмотра книг;

– организация деятельности детей, направленная на воспитание гуманной,
социально активной и творческой личности ребенка лет, с целостным взглядом на
природу, с пониманием места человека в ней;

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности,
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды,
включающей  иллюстрации,  видеоматериалы,  ориентированные на  детскую аудиторию;
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.

Реализация содержания воспитательной работы по познавательному направлению
воспитания

Компонент Младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Когнитивный Развитие 
первичных 
представлений о
природе
ближайшего
окружения.

Развитие 
представлений 
об основных 
объектах 
природы: земля,
небо, вода,
деревья, цветы, 
огонь, воздух. 
Начать
знакомить детей
с 
классификацией
животных и 
птиц.

Закрепить 
представления детей
о потребностях 
растений в свете, 
тепле, питании и 
поливе.
Познакомить детей с
приспособленностью
листа растения к
разным 
условиям 
обитания 
(потребность во
влаге).
Закрепить 
представления детей
о млекопитающих. 
Помочь детям по 
клюву определять 
тип питания птицы 
(хищник,
зерноядная,
травоядная) и способ
добывания пищи.
Продолжать
знакомить с
приспособленностью

Закрепить понятие
о
приспосабливаемос
ти растения к 
условиям обитания.
Закрепить 
представления
детей о 
размножении
растения.
Познакомить с 
опылением 
растений. 
Познакомить детей
с зависимостью 
цвета цветка от
места обитания
(лес, луг).
Закрепить понятие
почва.
Обозначить 
основные места 
обитания растений
(сообщества: лес, 
водоем, луг).
Познакомить со
способами
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к условиям обитания
(внешний вид, образ 
жизни).
Познакомить с 
классом рыбы и
особенностями 
строения рыб.
Познакомить с
приспосабливаемост
ью насекомых к
среде обитания,
способностью 
маскироваться, 
значением
маскировки. 
Познакомить детей с
животными, 
живущими в двух
стихиях,
особенностями
строения животных,
трансформацией в 
течение развития 
животного (на
примере лягушки). 
Познакомить детей с
классом
пресмыкающиеся и
его разнообразием.
Помочь детям
выделить основные
отличия животных,
принадлежащих
к классу.

размножения
растений.
Продолжать 
знакомить детей с 
особенностями 
приспосабливаемос
ти к обитанию в 
разных
экосистемах (лес,
луг, водоем).
Познакомить детей
с необычными
земноводными
(тритон,
саламандра и др.)

Эмоциональны
й

Учить выражать
свои чувства, 
воспитывать 
любовь, неж- 
ность к 
природе,
вызывать 
восхищение ею.
Воспитывать 
способность 
переживания 
чувства радос-
ти,
удовольствия от
рассматривания
растения и 
общения с
домашним 
животным 
Формировать 
осознание того,
что нужно
любить 

Фиксироват
ь внимание
детей на красоте
природы, по-
буждать к 
формировани
ю 
собственных 
эстетических 
оценок и 
предпочтений.

Создавать
атмосферу
эмоционально-
эстетических 
переживаний, 
используя 
литературные
художественн
ые 
произведения.

Вызывать
сочувствие к 
растениям,
животным, людям.
Воспитывать
чувство единения с
природой, умение
проводить мысленные
и
словесные диалоги с
объектами природы.

Создавать
атмосферу
эмоционально-
эстетических 
переживаний, 
используя 
литературные
художественные 
произведения.

Формировать 
эмоциональную
отзывчивость к 
эстетической
стороне 
окружающей
природы. 
Воспитывать
чувство
ответственности за
свое отношение к 
природе.

Создавать
атмосферу
эмоционально-
эстетических 
переживаний, 
используя 
литературные
художествен
ные 
произведени
я.
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животных, 
птиц, растения. 
Воспитывать 
любовь к 
природе, 
восхищение ею.
Создавать 
атмосферу
эмоционально-
эстетических 
переживаний, 
используя 
литературные
художественны
е произведения.

Мотивационно
го -
побудительны
й

Создавать 
условия для 
формирования
интереса детей
к природе и 
природным 
явлениям; 
поощрять
любознательнос
ть детей при 
ознакомлении с 
объектами 
природы.
Воспитывать
желание 
помогать 
растениям.

Воспитывать 
познавательный
интерес к 
природе.
Развивать 
наблюдательнос
ть и желание 
общаться с 
природой.
Поощрять
желание детей 
отражать свои 
впечатления от
изменений в 
природе.

видеть эстетическую
красоту растений,
бережно относиться 
к ним, желание 
ухаживать за 
объектами природы 
формировать 
представление детей
о красоте природы
страны 

правилах
поведения на
природе.

Воспитывать
гуманное 
отношение к 
природе,
желание сберечь и
сохранить красоту
природы.
Продолжать
содействовать 
усвоению детьми
норм и правил 
поведения в 
природе.
4. Формировать
позицию 
помощника и 
защитника 
природы, 
воспитывать
ответственность за
свое отношение к
природе.

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового

образа  жизни,  где  безопасность  жизнедеятельности  лежит  в  основе  всего.  Физическое
развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной
активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой
деятельности, спорта, прогулок.

Задачи по формированию здорового образа жизни:
 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и
здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического
и эстетического развития ребенка;

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней
среды;

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;
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 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни;

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности

жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных

игр, дворовых игр на территории детского сада;
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;
 введение оздоровительных традиций в ДОУ.
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников
понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене
и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они
должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ.

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из
ключевых ролей.  Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они
становятся для него привычкой.

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ
сосредотачивает свое  внимание на  нескольких основных направлениях воспитательной
работы:

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;
 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте

и чистоте тела;
 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в 

тесном контакте с семьей.

Реализация содержания работы по физическому и оздоровительному
направлению воспитания

Компонент Младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительн
ая группа

Когнитивный Закрепить
последовательност 
ь действий при 
умывании и знания 
о назначении 
предметов туалета 
Познакомить детей
с правилами 
личной гигиены и 
правильным,
бережным 
отношением к
своему здоровью.
Показать 

Способствовать 
формированию 
представлений 
детей о пользе и
вреде еды для 
организма.
Закрепить знания
о культурно- 
гигиенических 
навыках.
Познакомить
детей со
строением 
организма.

Формировать 
представления о
строении тела 
человека.
Познакомить 
детей со строением
скелета человека, 
мышцами, их 
функциями.
Расширить 
представления о 
пользе витаминов 
о том, в каких 
продуктах они

Закреплять 
знание правил и
приемов
сохранения
здоровья.
Закрепить 
элементарные
знания об
органах челове- 
ческого тела и 
их 
функционирован
ии.
Формировать 
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необходимость 
употребления в 
пищу овощей, 
фруктов и хлеба 
дать детям 
представления об
основах
безопасности. 
Формировать 
представление о
правилах
поведения дома,
во дворе и на 
улице, во время 
игр

Дать детям 
представления об
основах
безопасности. 
Продолжать 
формировать 
представление о
правилах
поведения дома,
во дворе и на 
улице, во время 
игр
Расширять 
представления о
работе служб
спасения («скорая 
помощь», 
пожарные, 
полиция).

содержатся.
Формировать у
детей элементарное
представление о
микробах 
Формировать 
представления
детей о
профессиональной
деятельности
медицинских 
работников 
Формировать 
представления о
зависимости
здоровья от
двигательной 
деятельности 
Уточнить 
представления
детей о предметах
личной гигиены
Закрепить знания о
способах
безопасного 
поведения.

представления
детей о
способах
оказания первой
медицинской 
помощи.
Систематизиров
ать
представления 
детей о вредных
и полезных 
продуктах.
Закрепить 
знания о 
предметах, 
необходимых
для работы 
врача.
Расширить 
представления о
причинах 
возникновения 
инфекционных 
заболеваний.
Развивать 
представления
о связи
состояния
здоровья и
состояния
окружающей
среды и 
навыки
взаимодействия
с
окружающей
средой.
Закреплять 
представления
детей о 
составляющих
здоровья.
Систематизиров
ать
представления о
видах спорта.

Эмоциональн 
ый

Воспитывать
заботливое 
отношение к 
своему телу.
Побуждать детей 
получать 
удовольствие в ходе
выполнения 
простейших умений 
и навыков 
гигиенической 

Воспитывать
бережное 
отношение к
своему организму,
умение  оценивать
себя и свое
состояние. 
Побуждать детей 
получать 
удовольствие в 
ходе выполнения 

Воспитывать
осознанное 
отношение к 
потреблению
пищи.
Воспитывать 
осознанное 
отношение к 
потребностям
своего организма
Воспитывать 

Воспитывать
осознанное 
отношение к 
своему
здоровью, 
понимание 
необходимости
заботиться о 
нем.
Воспитывать у
детей 
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культуры. простейших 
умений и навыков
гигиенической 
культуры,
процессов
самообслуживания

ценностное 
отношение к
своему здоровью и
здоровью
окружающих.

ценностное 
отношение к 
здоровью и 
жизни.
Развивать 
осознанное 
отношение к 
привычкам, 
расширять 
представление о
полезных и 
вредных
привычках. 
Помочь детям
осознать
самоценность
своей и
ценность жизни
другого
человека.

Мотивационн 
ого - 
побудительны
й

Формировать у
детей стремление
соблюдать 
гигиенические 
навыки.
Воспитывать 
желание быть
чистыми и
аккуратными. 
Приучать детей к
выполнению 
режима дня.
Формировать 
потребность 
правильно вести
себя дома и на 
улице, избегать
получения 
травмы. 
Формирова
ть интерес 
к 
физической
культуре и спорту.
Формировать 
интерес к 
правилам 
здоровьесберегаю 
щего и 
безопасного 
поведения.

Побуждать детей
соблюдать
элементарные 
правила гигиены
(моет руки с
мылом, пользуется
расческой,
носовым платком,
прикрывает рот 
при кашле).
Приобщать детей
к здоровому 
образу жизни.
Воспитывать 
желание быть
чистыми и
аккуратными. 
Побуждать детей 
соблюдать 
элементарные 
правила поведения
на улице и в 
транспорте,
элементарные
правила
дорожного
движения.
Формировать
интерес к 
физической
культуре и спорту.
Побуждать детей 
проявлять
самостоятельность
здоровьесберегаю 
щей
компетентности в

Заинтересовать
проблемой
сбережения своего
здоровья
способствовать 
развитию интереса
к нормам и 
правилам ЗОЖ,
здоровьесберегаю
щего поведения.
Воспитывать 
желание быть
здоровыми.
Воспитывать
чувство
ответственности за
личную
безопасность, 
желание 
оказать помощь
другим людям.
Совершенствовать
навыки
пользования 
предметами личной
гигиены.
Укреплять 
потребность в
занятиях 
физкультурой
Формировать
заинтересованност
ь к
здоровьесберегаю 
щей деятельности.
Воспитывать 
умения соблюдать

Воспитывать 
желание быть
здоровым,
сохранять и
укреплять 
здоровье
Совершенствова
ть навыки
безопасного 
поведения 
Укреплять 
уверенность в
необходимости
ведения
здорового 
образа жизни 
Укреплять 
потребность в
занятиях 
физкультурой 
Закреплять у 
детей желание
сознательно 
использовать 
свои знания и 
умения в 
обыденной 
жизни,
придерживается
здорового 
образа жизни.
Развивать
самостоятельнос
ть детей в
выполнении 
гигиенических
процедур.
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разных видах
детской
деятельности и 
поведении.

правила по охране
жизни и здоровья 
во время
экстремальных
ситуаций (грозы,
наводнения, 
пожара и пр.).
Формировать 
осмотрительное 
отношение к 
опасным для жизни
и здоровья ребенка
ситуациям. 

Развивать 
умение 
описывать
состояние
своего здоровья.

2.1.5. Трудовое направление воспитания

Ценность –  труд.  С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен
принимать   участие   в   труде,   и   те   несложные обязанности, которые он   выполняет
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд
оказывает на детей определенное   воспитательное   воздействие   и   подготавливает
их к осознанию его нравственной стороны.

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании
ценностного отношения детей к  труду,  трудолюбия,  а  также  в  приобщении ребенка к
труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой
деятельности взрослых и труда самих детей.

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей,
воспитание  навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков
планирования.

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).

При реализации данных задач воспитатель ДОУ сосредотачивает свое внимание на
нескольких направлениях воспитательной работы:

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни,
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания
родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена
с трудолюбием;

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они
почувствовали ответственность за свои действия;

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,
желанием приносить пользу людям.

Реализация содержания работы по трудовому направлению воспитания

Компонент Младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительна
я группа
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Эмоциональны й Формировать
привычку к
аккуратности и 
опрятности 
(умение 
обслуживать себя,
добиваясь 
тщательности
выполнения 
необходимых
действий,
самостоятельност
и).
Воспитывать 
уважительное,
бережное 
отношение к 
результатам
своего труда, 
труда и творчества
сверстников 
(рисункам, 
поделкам, 
постройкам и т.п.).
Формировать у 
ребенка бережное 
отношение к 
предметам и 
игрушкам как 
результатам труда 
взрослых.
Формировать 
положительное 
отношение к труду
взрослых.
Воспитывать
уважение к 
людям          
знакомых 
профессий.

Воспитывать
ценностное 
отношение к 
предметному
миру как 
результату
человеческого
труда. 
формировать
уважение к труду 
людей, 
направленному на
благо родного 
города, села.
Воспитывать 
эмоциональную
отзывчивость,
сопереживание, 
добросовестное и
ответственное
отношение к делу,
товарищество и
другие 
личностные
качества.
Ребёнок
эмоционально
откликается 
трудовую
деятельность.
Ребенок с 
интересом 
наблюдает за 
трудовыми
действиями 
взрослых по 
созданию или
преобразова
нию 
предметов. 
По примеру
воспитателя
бережно 
относится к
результатам труда
взрослых, 
подражает 
трудовым
действиям.

Ребёнку
эмоционально 
откликается на 
труд, все действия
выполняет умело, 
качественно 
Формировать
ответственное
отношение к 
порученному
заданию (умение и
желание доводить 
дело до конца,
стремление
сделать его
хорошо).
Воспитывать
уважение и
благодарность к
близким и 
незнакомым 
людям,
создающим своим
трудом 
разнообразные
материальные и
культурные 
ценности, 
необходимые
современному
человеку для 
жизни.
Формировать 
ценностное 
отношение к 
человеческому
труду и его 
результатам. 
Воспитывать 
ценностное 
отношение к 
собственному
труду.
Формировать 
умение достигать 
запланированного
результата.
Учить оценивать

результат своей 
работы (с 
помощью 
взрослого).
Воспитывать
уважение к
результатам труда
и творчества
сверстников. 

Побуждать 
ребенка охотно
включаться в 
коллективные
формы трудовой
деятельности.
Побуждать
ребенка 
проявлять
старательность в
выполнении 
трудовых
действий. 
Воспитывать
осознанное 
отношение 
ребенка к 
овладению 
трудовыми 
умениями.
Воспитывать 
ответственность,
добросовестност
ь, стремление 
принять участие 
в трудовой
деятельности
взрослых, 
оказать 
посильную 
помощь,
проявить заботу.
Воспитывать 
культуру 
трудовой
деятельности,
бережное 
отношение к 
материалам и 
инструментам. 
Побуждать детей
добросовестно 
выполнять 
трудовые
поручения в
детском саду и в 
семье
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Прививать детям
чувство
благодарности к 
людям за их труд.
Побуждать
ребенка бережно 
относится к 
предметному миру
как результату 
труда взрослых,
стремится 
участвовать в
труде взрослых.

Мотивационног
о -
побудительный

Помочь ребенку 
освоить первые 
представления и 
соответствующий
словарь о
конкретных видах
хозяйственно-
бытового труда, 
направленных на
заботу о детях 
(мытье посуды,
уборка помещений
детского сада и 
участка и т.п.) 
Приобщить детей 
к
самообслуживани
ю (одевание, 
раздевание, 
умывание)
способствовать
развитию
самостоятельно
ст и, волевых 
усилий. 
Способствовать
приобщению
детей к доступной
трудовой
деятельности.
Побуждать к
самостоятельному
выполнению 
элементарных 
поручений: 
готовить
материалы к
занятиям (кисти, 
доски для лепки и
пр.), после игры 
убирать на место 
игрушки,
строительный
материал, книги.

Формировать у 
ребенка желание
трудиться.
Способствовать
развитию
самостоятельност
и, желания брать 
на себя
повседневные
трудовые 
обязанности, 
включая
повседневные 
трудовые дела в 
условиях детского
сада и семьи.
Ребенок
самостоятелен в
самообслуживани
и, сам ставит 
цель, видит 
необходимость
выполнения 
определеннх 
действий для
достижения 
результата.
Поощрять
стремление детей
к выполнению 
трудовых
обязанностей.
Развивать
желание охотно
включаться в
совместный 
труд со 
взрослыми 
или 
сверстниками.

Продолжать 
приучать ребенка
трудиться.
Воспитывать
стремление быть
аккуратным, 
опрятным.
Обеспечить 
развитие субъекта
и расширять
диапазон
обязанностей в
элементарной 
трудовой
деятельности по
самообслуживани 
ю, хозяйственно- 
бытовому труду и 
конструированию,
труду в природе (в
объеме
возрастных
возможностей) 
Приучать 
самостоятельно 
готовить свое 
рабочее место и 
убирать его после 
окончания занятий
рисованием, 
лепкой,
аппликацией 
(мыть баночки,
кисти, протирать
стол и т. д.).
Способствовать 
развитию интереса
к труду взрослых. 
Ребенок активен в 
стремлении к 
познанию разных 
видов труда и 
профессий,
применению

Развивать 
творческую 
инициативу,
способность
реализовывать
себя в разных 
видах труда и 
творчества.
Продолжать 
формировать
осознанное 
отношение и
интерес к 
трудовой
деятельности, 
умение достигать
запланированног 
о результата.
Развивать у 
ребенка навыки
самообслуживан
ия
Развивать у 
детей умение 
применять 
полученные 
представления и
умения в
самостоятельной
трудовой
деятельности.
Обеспечить
более широкое 
включение в 
реальные 
трудовые связи
со взрослыми и
сверстниками
через дежурство,
выполнение 
трудовых 
поручений на 
основе развития 
позиции
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Приучать 
соблюдать
порядок и чистоту
в помещении и на 
участке детского 
сада.
Способствовать 
развитию у детей 
желания помогать
взрослым и
выполнять 
элементарные
трудовые 
поручения: 
поливать 
комнатные
растения, сажать
лук, сеять 
крупные семена,
счищать снег со 
скамеек, 
подкармливать
зимующих птиц и
пр.
Побуждать
оказывать помощь
взрослым. 

техники,
современных
машин и
механизмов в 
труде.

субъекта и 
усложнения 
круга 
продуктивных, 
коммуникативны
х и творческих 
задач, связанных
с трудовой
деятельностью в
условиях
детского сада и 
семьи (в объеме
возрастных 
возможностей). 
Развивать 
познавательный
интерес к
деятельности
взрослых и 
желание
овладеть той или
другой
профессией.

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания

Ценности  –  культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет
глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам
человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным,
сколько  общественным.  Конкретные представления  о  культуре поведения  усваиваются
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее

влиянии на внутренний мир человека;
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной

страны и других народов;
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей

ребенка действительности;
6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя

прекрасным, создавать его.
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОУ

сосредотачивает свое  внимание на  нескольких основных направлениях воспитательной
работы:

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их
делами, интересами, удобствами;

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности,
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этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в
общественных местах;

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;
не  перебивать  говорящих и выслушивать  других;  говорить  четко,  разборчиво,  владеть
голосом;

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться
с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться
к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,
после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой;
привести в порядок свою одежду.

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения
к  красоте.  Эстетическое воспитание  через  обогащение  чувственного  опыта  и  развитие
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющей внутреннего мира ребенка.

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию
предполагают следующее:

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей
с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений,
воображения и творчества;

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение
их произведений в жизнь ДОУ;

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и
др.;
 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного
слова на русском и родном языке;

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с  детьми по 
разным направлениям эстетического воспитания.

Реализация содержания работы по этико-эстетическому направлению воспитания

Компонент Младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Когнитивный Формирование 
умения различать
внешний вид, 
характеры,
состояния и 
настроение 
контрастных 
художественных 
музыкальных 
образов в разных
видах искусства.
Развитие
эстетического
восприятия 
красивых 
предметов, 
объектов и 
явлений 
природы, 
произведений
разных видов 

Развитие
эстетического
восприятия и 
творческого 
воображения;
обогащение
детей
художественными
впечатлениями; 
формирование 
представлений
о «языке 
искусства» на 
доступном уровне 
(композиция, 
форма, цвет, ритм, 
линия, пропорции, 
настроение и др.).

Развитие 
предпосылок
ценностно-
смыслового 
восприятия и 
понимания 
произведений
искусства.
Развитие
эстетического
восприятия и 
творческого 
воображения, 
обогащение 
зрительных 
впечатлений, 
приобщение к
родной и
мировой 
культуре, 
формирование 

Продолжение
развития 
предпосылок 
ценностно-
смыслового 
восприятия и 
понимания 
произведений
искусства.
Формирование 
избирательного
отношения к 
образам
литературных 
героев, умение 
оценивать их 
действия и 
поступки.
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искусства 
(литературы, 
музыки, 
народной 
игрушки, 
книжной 
иллюстрации,
скульптуры
малых форм и 
др.), разных 
жанров 
фольклора 
(потешек, 
прибауток).

эстетических 
чувств и оценки,
воспитание
художественного,
музыкального 
вкуса,
формирование
эстетической 
картины мира.
Развитие умения 
вникать в смысл 
произведения, 
понимать мотивы
поведения
героев.

Эмоциональный Развитие
эстетических 
эмоций, 
обогащение 
художественн
ых
впечатлений, 
формирование
представлений
о «языке 
искусства».
Развитие
способности 
чувствовать 
настроение 
произведения,
умение
эмоционально
откликаться, 
сопереживать
персонажам, 
узнавать их на 
книжных 
иллюстрациях.

Формирование и
эмоционально- 
ценностного 
отношения к 
окружающему
миру. 
Воспитание
любви и 
интереса к 
музыке, 
искусству,
эмоциональную 
отзывчивость на
произведения 
искусства.
Развитие умения
эмоционально 
воспринимать
содержание 
произведений,
сопереживать 
героям, давать
элементарную
оценку,
выражать свои
впечатления в 
слове, жесте.

Формировани
е 
эстетического 
отношения к 
окружающему
миру, 
создание 
оптимальных 
условий для
развития 
целостной 
личности 
ребёнка и её 
свободного 
проявления в
художестве
нном 
творчестве. 
Воспитыват
ь интерес к 
народной 
культуре 
(сказкам, 
игрушкам,
бытовы
м 
предме
там). 
Воспит
ывать 
эмоцио
нально-
положительн
ое 
отношение к
культуре и 
традициям 
разных 
стран.

Формирование
эстетического 
отношения к 
окружающему 
миру, создание
оптимальных 
условий для
развития 
целостной 
личности ребёнка
и её свободного 
проявления в
художествен
ном 
творчестве. 
Воспитывать
интерес к 
народной 
культуре 
(сказкам, 
игрушкам,
бытовы
м 
предмет
ам). 
Воспит
ывать 
эмоцио
нально-
положительн
ое отношение
к культуре и 
традициям 
разных 
стран.

Мотивационно
- побудительный

Воспитывать
любовь к
бабушкам и

Стимулирование
интереса к
выражению

Побуждать детей
стремиться 
узнавать новое о 

Содействовать 
формированию
эстетического 
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дедушкам, 
желание 
познавать и
сохранять
семейные
традиции,
связанные с 
гостеприимством.
Побуждать детей 
к импровизации с
использованием
доступных
каждому ребенку
средств
выразительности
(мимики, жестов,
движений).
Развитие 
творческих 
проявлений
детей с учётом
возрастных,
гендерных,
индивидуальных 
особенностей

своих
представлений и
эмоций в 
художественной
форме; создание
оптимальных 
условий для 
развития 
целостной 
личности
ребёнка и её 
свободного 
проявления в
художественном,
музыкальном 
творчестве.
Развитие
самостоятельно
го поиска
замыслов и
сюжетов; 
выбора
способов и
средств их
воплощения в 
разных видах 
изобразительно
й и
художественно- 
конструктивной 
деятельности.

других странах и
народах.
Развитие
способности 
творчески 
интерпретировать
своё
восприятие
музыки и
художественного
искусства в 
разных
видах
художественно-
творческой
деятельности.

отношения к 
окружающему 
миру и картине
мира.
Поддержание
интереса 
освоению
«языка
искусства» для
более
свободного
«общения» 
художником,
музыкантом;
воспитание 
культуры
«зрителя». 
Воспитание 
эстетического
восприятия 
окружающего
мира.
Развитие
стремления детей
к
самостоятельному
созданию нового 
образа, который 
отличается 
оригинальностью,
вариативностью, 
гибкостью, по
своей инициативе
интегрировать 
разные
художественные
деятельности. 
техники.

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
программы воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников

2.2.1. Формы работы с детьми
Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных
потребностей и интересов.

Формы работы с детьми

Совместная 
деятельность НОД Индивидуальная

работа

Самостоятельная
деятельность

(самодеятельность)
Предполагает
организацию разных
видов культурных 
практик.

Реализуется через
организацию 
различных видов 
детской

Это деятельность 
педагога,
осуществляемая с 
учетом

Предполагает свободную
деятельность воспитанников
в условиях созданной 
педагогами (в том числе
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Строиться:
На субъектной 
(партнерской, 
равноправной) 
позиции взрослого и
ребёнка;
На диалогическом
(а не
монологическом) 
общении взрослого с
детьми;
На продуктивном
взаимодействии
ребенка со взрослыми
и сверстниками;
На партнерской 
форме организации
образовательной
деятельности
(возможностью
свободного 
размещения, 
перемещения,

общения 
детей и др.)

деятельности или
их интеграцию с 
использованием 
разнообразных 
форм и методов 
работы, выбор 
которых
осуществляется
педагогами

самостоятельно в 
зависимости от 
контингента детей, 
уровня освоения 
Программы и 
решения конкретных 
образовательных 
задач.

особенностей 
развития каждого 
ребенка.

совместно с детьми) 
развивающей предметно-
пространственной 
образовательной среды;
Обеспечивает выбор
каждым ребенком
деятельности по интересам;
Позволяет ему
взаимодействовать со
сверстниками или
действовать индивидуально;
Содержит в себе 
проблемные ситуации и
направлена на
самостоятельное решение
ребенком разнообразных 
задач;
Позволяет на уровне
самостоятельности освоить
(закрепить, апробировать) 
материал, изучаемый в

совместной 
деятельности со 
взрослым.

2.2.2. Методы реализации программы воспитания
В самом  общем  виде  методы  можно  рассматривать  как  упорядоченные  способы

взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач
дошкольного образования. Несмотря на то, что само применение методов осуществляется
в процессе взаимодействия всех участников образовательных отношений, их
предварительный выбор определяется взрослым и зависит от ряда факторов: конкретной
образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида
осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики её представления,
применяемой методики и (или) технологии, наличия определённых условий и др.
Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в каждой
конкретной ситуации свой, субъективный выбор.

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации
образовательной программы используются следующие методы:

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных
представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные
ситуации, игры, соревнования, состязания и др.);

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных
представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения
к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные
ситуации);

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и
опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа,
чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение,
наблюдение и др.);

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации,
организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение,
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных
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презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение);
 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения

представлений и способов деятельности,  руководство их выполнением (упражнения на
основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или
предметно-схематическую модель);

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её
решения в процессе организации опытов, наблюдений;

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на
части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение
представлений в новых условиях)

 исследовательский метод - составление и предъявление проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,
экспериментирование).

2.2.3. Средства реализации программы воспитания
Для воспитания детей  в  каждой возрастной группе  создана развивающая среда с

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации рабочей
программы воспитания — совокупность материальных и идеальных объектов:

 Демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые
детьми);

 Визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия),
аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);

 Естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);
 Реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и

др.
С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную

основу,  целесообразно  использовать  средства,  направленные на  развитие  деятельности
детей:

 Двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания,
занятий с мячом и др.);

 Игровой (игры, игрушки);
 Коммуникативной (дидактический материал);
 Чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в

том числе аудиокниги, иллюстративный материал);
 Познавательно-исследовательской (натуральные  предметы для исследования и

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);
 Трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
 Продуктивной  (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и

конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и
бросовый материал);

 Музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты,
дидактический материал и др.)

2.3. Особенности воспитательной деятельности разных видов и культурных
практик

2.3.1. Особенности воспитательной деятельности разных видов

Развитие ребенка в воспитательном процессе детского сада осуществляется
целостно, в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида
деятельности требует обучения общим и специальным умениям,  необходимым для её
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осуществления.

2.3.2. Особенности воспитательной деятельности разных культурных практик

Программа воспитания базируется на специфических для дошкольника культурных
практиках и осуществлении культурологического подхода к формированию личности
ребенка. Культурные практики детской деятельности включают освоение культурных
норм, способов действий, развитие творческого потенциала воспитанников.

Виды и формы культурных практик

Виды практик Особенности организации Формы проведения

Акции Это социально значимое, комплексное
мероприятия, действие для достижения какой-
либо общей цели.

Экологическая акция
Патриотическая акция
Социальная акция

События этнокультурной и социальной направленности (это важное явление, крупный факт,
происшедший в общественной жизни).

Досуги

Вид деятельности, целенаправленно
организуемый взрослыми для игры,
развлечения, отдыха. Возможна организация
досугов в соответствии с интересами и 
предпочтениями детей (в старшем
дошкольном возрасте). В этом случае досуг
организуется как «кружок». Например, для
занятий рукоделием, художественным трудом
и пр.

Физкультурные досуги
Музыкальные
Литературные досуги
Кружки

Музыкально-
театральная

и
литературная

гостиная

Форма организации художественно- 
творческой деятельности детей, 
предполагающая организацию восприятия
музыкальных и литературных произведений, 
творческую деятельность детей и свободное 
общение воспитателя и детей на литературном
или музыкальном материале.

Чтение художественной
литературы

Литературные КВН,
викторины

 Творческие конкурсы
 Театрализованные игры
 Библиотечные встречи
Круглый стол
Кукольный театр
 Театрализация
Конкурс чтецов
Прослушивание

музыкальных 
произведений

Праздники 
и 
развлечения

Праздники и развлечения — это яркие и
радостные события в жизни детей
дошкольного возраста. Сочетая различные
виды искусства, они оказывают большое 
влияние на чувства и сознание детей. «Надо
помочь ребенку через искусство глубже 
осознавать свои мысли и чувства, яснее
мыслить и глубже чувствовать...».

Праздник к определенной 
дате

Литературный праздник
Музыкальный
Экологический

Изготовлен
ие 
выставки

Специально организованная деятельность по
созданию экспонатов или информационного 
продукта для последующей демонстрации 
кому-либо. Функции участников
взаимодействия ярко просматриваются, если
учесть, что в основе данной формы лежит 
предметно-практическая деятельность.

 Газеты
Изготовление

самодельных книг
Изготовление летописи
Макеты

Стенгазеты
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Именно поэтому логично предположить, что 
при изготовлении выставки необходимы те, 
кто организует совместное и индивидуальное
творчество и те, кто непосредственно
выполняет задания. С точки зрения
организации пространства и времени видно, 
что эта форма является дискретной. В 
воспитательных целях изготовление выставки,
газеты, летописи и т.д. может использоваться 
для приобретения детьми опыта деятельности,
формирования эмоционально-ценностных
отношений, а также для отдыха.

Мероприятия (это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем- 
нибудь другим для воспитанников с целью непосредственного воспитательного воздействия на

них).

Творческая
мастерска
я

Творческая мастерская предоставляет детям 
условия для использования и применения 
знаний и умений. Мастерские разнообразны по
своей тематике, содержанию.
Начало мастерской – это обычно задание 
вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 
воспоминания. Далее следует работа с самым 
разнообразным материалом: словом, звуком, 
цветом, природными материалами, схемами и
моделями. И обязательно включение детей в 
рефлексивную деятельность: анализ своих 
чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? 
что узнали? что порадовало? и пр.).

Мастер класс
Конкурсы
Изготовление продуктов

детской деятельности
(рисование, лепка,
конструирование,
аппликация, творческие
работы), Изготовление
книг-самоделок, детских
журналов,

Составление маршрутов
путешествия на природу,

Оформление коллекции,
Создание продуктов

детского рукоделия и
занятия рукоделием,
приобщение к народным
промыслам («В гостях у
народных мастеров»),

Просмотр познавательных
презентаций,

Оформление
художественной галереи,
книжного уголка или
библиотеки («Мастерская
книгопечатания», «В
гостях у сказки»),

Игры и
коллекционирование

Клубы по 
интереса
м

Клубы по интересам – это объединения 
постоянного состава на длительный срок на 
основе совместной деятельности. Клубы могут
иметь различную направленность.

Спортивные клубы,
Литературные клубы,
Музыкальные клубы,

клубы любителей песни,
 Театральные клубы

Концерт

Публичное исполнение музыкальных 
произведений, возможно в сочетании с 
хореографией, декламацией и другими 
номерами». Другими словами, концерт- это,
представление, предполагающее
демонстрацию выступающими для зрителей
художественных номеров.

 Танец,
Песня,
 Театральная миниатюра
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Дела (это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива
на пользу и радость кому-либо, в том числе и самим себе).

Проекты

Это способ  организации  педагогического
процесса, основанный на взаимодействии
педагога и воспитанника, способ
взаимодействия с окружающей средой,
поэтапная практическая  деятельность  по
достижению поставленной цели.

Проекты по направлениям
воспитательной работы

Тематически
е недели

Это комплексная форма воспитательно-
образовательной работы, объединяющая всех
участников педагогического процесса вокруг
актуальной проблемы. Они предполагают
реализацию такого подхода к осуществлению
воспитательно-
образовательной работы в детском саду,
который позволяет вовлечь педагогов,
родителей и детей в активную поисково -
исследовательскую и
творческую деятельность.

По направлениям 
воспитательной работы

Совместна
я игра

Это воображаемая или реальная деятельность,
целенаправленно организуемая в коллективе
воспитанников  с  целью отдыха,  развлечения,
обучения.  Характерные  признаки:  не  несут  в
себе выраженной общественно полезной
направленности, но полезны для развития и
воспитания их участников; имеет место
опосредованное педагогическое воздействие,
скрытое игровыми целями. Виды форм: р.

Деловые игры,
Сюжетно-ролевые,
Игры на местности,
Спортивные игры,
Познавательные и д.
Совместная игра

воспитателя и детей
(сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-
драматизация,
строительно- 
конструктивные игры)

Ситуации
общения и
накопления

положительно
г о социально-
эмоциональног

о опыта

Данные ситуации носят проблемный характер
и заключают в себе жизненную проблему
близкую детям дошкольного возраста, в
разрешении которой они принимают
непосредственное участие. Такие ситуации
могут быть реально-практического характера
(оказание помощи малышам, старшим),
условно-вербального характера (на основе
жизненных сюжетов или сюжетов
литературных произведений)  и  имитационно-
игровыми. В ситуациях  условно вербального
характера воспитатель обогащает
представления детей об опыте разрешения тех

 Беседы
Проблемные ситуации
 Беседы по картинам
Составление рассказов
 Рассматривание и

обсуждение иллюстрации
 Рассматривание альбома
 Речевые игры
Обсуждение

мультфильмов
Виртуальная экскурсия
 Заучивание из лит

или иных проблем, вызывает детей на
задушевный разговор, связывает содержание
разговора с личным опытом детей. В реально-
практических ситуациях воспитанники
приобретают опыт проявления заботливого,
участливого отношения к  людям,  принимают
участие в важных делах («Мы сажаем рассаду
для цветов», «Мы украшаем детский сад к
празднику» и пр.). Ситуации могут
планироваться воспитателем заранее,  а  могут
возникать в ответ на события, которые
происходят в группе, способствовать
разрешению возникающих проблем.

произведений
Письма – обращения
Просмотр презентаций,

фильмов, мультфильмов
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Коллективная
и

индивидуальна
я трудовая

деятельность

В детском саду трудовое воспитание
заключается в ознакомлении детей с трудом 
взрослых, в приобщении детей к доступной им
трудовой деятельности. В процессе 
ознакомления с трудом взрослых воспитатель 
формирует у детей положительное отношение 
к их труду, бережное отношение к его 
результатам, стремление оказывать взрослым
посильную помощь.

Хозяйственно- бытовой
труд

 Труд в природе
 Трудовые поручения
Дежурства

Игра - 
путешестви
е

Это комплексная
форма организации деятельности детей, при 
которой решается целый ряд педагогических
задач: образовательных, воспитательных, 
общеразвивающих. Игра-путешествие – не 
просто созерцание какого-либо действа со
сцены, а передвижение, чередование
различных видов деятельности.

Маршрутная игра,
Игра на преодоление

этапов,
Игра по станциям,
Игра-эстафета

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников

ДОУ в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее гармоническое
развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи
определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием.

Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании личности ребенка,
особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, которые
наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста. Атмосфера
любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует на формирование чувств
ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль,
определяют направление его деятельности, формирование эмоциональной сферы
становится основой развития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые
семьей, являются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его
личности.

Для нормальной, благополучной семьи характерны атмосфера родственных
эмоциональных связей, насыщенность, непосредственность и открытость проявлений ими
любви, заботы, сопереживания.

Наиболее велико влияние этой атмосферы на ребенка в дошкольном возрасте.
Ребенок особенно нуждается в любви и ласке родителей, у него огромная потребность в
общении со взрослыми, которую наиболее полно удовлетворяет семья. Любовь родителей
к ребёнку, их забота о нём вызывают у малыша ответный отклик, делают его особенно
восприимчивым к нравственным установкам и требованиям матери и отца.

Эффективность  воспитания  в  семье  определяется  следующими педагогическими
условиями:

- каждая семья, независимо от структуры и состава, должна создавать и
развивать свои традиции;

- семья не должна существовать изолированно. Для правильного воспитания
детей нужно создавать специальный круг семейных знакомств по принципу дружбы семей
и дружбы по интересам;

- дети в семье должны выполнять определенную посильную, но нужную для
всех членов работу;

- в семье должна существовать система правил и норм: поведения, общения,
деятельности каждого её члена;

- семья должна способствовать участию детей в общественных видах труда, в
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помощи другим семьям и детям;
- семья должна постоянно интересоваться успехами ребёнка, знать круг его

общения, друзей;
- в семье нужно постоянно обращаться к истокам народной культуры: к

народным играм, праздникам и т. д.
В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль

принадлежит ДОУ. Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их
родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам выявлять
характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ и семье.

Оказать помощь современной семье в правильной организации воспитания ребёнка
– главная задача педагогического коллектива.

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической
культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью
которой являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или
иного возраста, о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач
— ДОУ педагогическое просвещение родителей (законных представителей)
воспитанников.

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о
целях  воспитания  детей,  но  мало  конкретных  знаний о  том,  каковы их  физические  и
психические возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения,
навыки, привычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно
встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием
словесных методов воздействия и недостаточным использованием  более эффективных
средств воспитания.

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей)
воспитанников используются как индивидуальные, так и коллективные формы работ

Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Анкетирование
родителей
(законных

представителей
) воспитанников

Необходимо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, так
и для установления контактов с родителями (законными представителями)
воспитанников. По итогам анкетирования педагог сможет обратить
внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно задавать
родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование
подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными
представителями), содержание консультаций, содержание наглядной
информации на информационном стенде и в групповых уголках.

Беседа
Это наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной 
работы с родителями (законными представителями) воспитанников. Она
чаще   всего   возникает   непроизвольно,   но   может   быть   и   заранее
предусмотрена.

Консультации
Это индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от
актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с 
воспитанием их детей в сфере личностного развития.

Родительски
е собрания.

Тематика родительских собраний определяется программными задачами 
рабочей программы воспитания детей того или иного возраста в сфере их
личностного развития.

Дни открытых 
дверей, 
открытые

занятия, 
тематически
е развлечения,

праздники,

Эти формы дают возможность показать родителям (законным
представителям) воспитанников работу детского сада, методы воспитания
детей, которые могут быть использованы и в семье.
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конкурсы,
викторины, игры.

Наглядная 
информаци
я

Наглядная информация – это форма педагогического просвещения
родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие
тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы
родителей,фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в
семье,
детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической
литературы.

План работы по взаимодействию с семьями воспитанников подробно представлен в
основной образовательной  программе  и в адаптированной образовательной  программе
ДОУ.

2.5. Взаимосвязь в работе педагогов и специалистов ДОУ

Функциональные обязанности педагогов и специалистов
по реализации Программы воспитания

Заместитель
заведующего

по УВР

Основные виды деятельности:
 Организует  текущее и  перспективное планирование воспитательной
работы в ДОУ
 Оказывает методическую помощь воспитателям, способствует
повышению их самообразования, обобщению инновационного
педагогического опыта работы, повышению квалификации воспитателей,
развитию их творческих инициатив.
 Оказывает помощь педагогическим работникам в освоении и
разработке инновационных технологий.
 Осуществляет координацию деятельности воспитателей,
педагогических работников, в проектировании развивающей среды.
 Осуществляет контроль за качеством воспитательно-образовательного
процесса, обеспечением уровня подготовки воспитанников.
 Организует повышение квалификации профессионального мастерства
педагогов ДОУ через разные формы методической работы (педсоветы,
методические объединения, семинары и практикумы, конкурсы
профессионального мастерства и др.)
 Организует и проводит педагогические советы, методические советы и
объединения, открытые просмотры педагогов.

Медицински
й персонал

Основные виды деятельности:
 Организует проведение профилактических и оздоровительных
мероприятий;
 Осуществляет контроль по соблюдению требований санитарно – 
эпидемиологических норм и правил;
 Осуществляет контроль по соблюдению режима и качества питания.

Воспитатель Основные виды деятельности:
 Организует    проведение специально     –     организованных занятий
по  всем  направлениям Рабочей программы воспитания воспитанников,
совместную и самостоятельную деятельность детей;
 Организует реализацию рекомендаций специалистов при
осуществлении индивидуальной работы с детьми;
 Консультирует родителей

Музыкальный
руководител
ь

Основные виды деятельности:
 Осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей в
соответствии с содержание рабочей программы воспитания;
 При подборе музыкального, песенного репертуара использует в работе
с детьми элементов психогимнастики, музыкотерапии, коррекционной
ритмики, пластических этюдов и пр.
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Инструктор по
физической
культуре

Основные виды деятельности:
 Составление и реализация перспективного планирования укрепления
здоровья, физического и двигательного развития детей;
 Разработка и реализация плана – системы физкультурно-
оздоровительных мероприятий в группе;
 Проведение физкультурных занятий и праздников;
 Проведение тематических родительских собраний, бесед,
индивидуальных и групповых консультаций, семинаров – практикумов, с
использованием наглядной информации.

Педагог 
— 
психолог

Создание условий, способствующих охране физического и психического 
здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и
эффективному развитию способностей каждого ребенка.

Учитель
- 
логопед

Создание условий, способствующих полноценному речевому развитию детей
и оказания помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с
учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей в освоении рабочей программы воспитания.
Основные виды деятельности:
 Вводит в режимные моменты игры и упражнения,  направленные на
практическое овладение навыками словообразования и словоизменения,
связной речи в соответствии с содержанием рабочей программы воспитания
 Консультирует педагогов и родителей.

2.6. Сотрудничество с социальными партнерами

Детский сад не  может существовать изолировано от города  и страны в целом.
Значение социума для дошкольника также велико, как и значение семьи. Именно здесь
сходятся воедино задачи общества и ДОУ – это заинтересованность в воспитании
нравственных сторон личности и патриотизма будущего гражданина.

Одним из путей повышения качества дошкольного образования - установление
прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного
образования.

Приоритетным направлением является: создание условий для полноценного
проживания  ребенком дошкольного  детства;  сохранение  и  укрепление  здоровья  детей,
формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспитанников;
подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

В    реализации     Программы     с     использованием     сетевой     формы     наряду
с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют
медицинские,  культурные,  физкультурно-спортивные и иные организации,  обладающие
ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности.

Социальные партнеры ДОУ подробно представлены в основной образовательной
программе и в адаптированной образовательной программе ДОУ.

Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности
для обогащения деятельности, опыта в ДОУ, расширяет спектр возможностей по
осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках
разностороннего развития воспитанников.

Сотрудничество с учреждениями социокультурной сферы микрорайона и города
позволяет укреплять физическое здоровье и удовлетворять познавательные потребности
детей, обогащать эстетический опыт, расширять кругозор, приобщать к истокам народной
культуры.

Раздел III. Организационный
3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,
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обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными
возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт
при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка,
стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому,

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть
деятельности по освоению культурных форм и образцов и  детской исследовательской,
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм
активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка
дошкольного возраста.

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и
мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и
управленцев, работающих по Программе.

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ

Событие  –  это  форма  совместной деятельности  ребенка и  взрослого,  в  которой
активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими
людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того,
чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная
ситуация.  В каждом воспитательном событии педагог  продумывает смысл реальных и
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и
подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с
календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития
конкретного ребенка.

Традиция – это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма ценны
в плане нравственной составляющей для ребенка и взрослых людей, его окружающих.
Традиции как часть общественной жизни имеют свою специфику. Традиционность
облегчает организацию деятельности, так как педагоги уже заранее могут распланировать
совместную с родителями и детьми работу. Для детей младшего дошкольного возраста
традиции становятся сюрпризом, а для детей старшего дошкольного возраста – это
возможность приобрести определенный социальный опыт. Нравственный,  эстетический
опыт возможен в процессе соблюдения сложившихся традиций дошкольной организации,
а также появления новых традиций,  отвечающих требованиям и интересам коллектива
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детей и взрослых.
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное
благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Особое внимание в Программе воспитания уделяется возможности реализации
принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и
государства.

Формы проектирования событий в ДОУ:
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование,
спортивные игры и др.);

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками,
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство,
литература, прикладное творчество и т.  д.), профессий, культурных традиций народов
России;

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы
с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из
соседнего детского сада и т. д.).

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это
помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

3.3. Организация предметно-пространственной среды

Оформление интерьера помещений ДОУ (холла, групповых помещений,
музыкального и физкультурного залов, лестничных пролётов и т.п.) периодически
обновляются:

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ
детей и родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит
их с работами друг друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ
(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми
и т.п.) размещаются на общесадовских и групповых стендах;

- озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок,
доступных и приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить
свободное пространство ДОУ на зоны активного и спокойного отдыха;

- создание и поддержание в рабочем состоянии в приемной каждой группы полок
свободного  книгообмена, родители  и  педагогические  работники могут  выставлять для
общего пользования свои книги, а также брать их для чтения; благоустройство групповых
помещений осуществляется по творческим проектам воспитателя и родителей
воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить свою творческую
инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей среды
для своих детей;

- событийный дизайн к каждому празднику или знаменательному мероприятию в
ДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений, холла;

- регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по
благоустройству различных участков территории и экологической тропинки ДОУ
 (высадка культурных растений, разбивка газонов, сооружение альпийских горок,
декоративное оформление отведенных для детских проектов мест, уборка территории).

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса
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Коллектив ДОУ составляет 55 человек. Образовательную работу осуществляют 29
педагогов: из них 22 воспитателя и специалисты: учитель-логопед (2 чел), педагог-
психолог (2 чел), инструктор по физической культуре (2 чел.), музыкальный руководитель
(2 чел.), социальный педагог.

Характеристика кадрового состава Количество
1. По образованию высшее педагогическое образование 13 (44,8%)

среднее педагогическое образование 17 (65,2%)
Прошедшие переподготовку 5 (15,1%)
обучение -

2. По стажу до 5 лет 8 (27,6%)
от 5 до 15 лет 8 (27,6%)
от 15 до 25 лет 4 (13,8%)
свыше 25 лет 9(31,0%)

3.По результатам
аттестации

высшая квалификационная категория 7 (24,2,5%)
первая квалификационная категория           12 (41,4%)
не имеют квалификационной категории 4 (13,8%)
соответствие занимаемой должности 6 (20,7%)

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы
воспитания

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в
соответствии с рабочей программой воспитания:

- Годовой план работы Муниципального бюджетного дошкольного
образовательного учреждения «Детский сад № 21 «Земляничка» города Димитровграда
Ульяновской области» на учебный год;

- Календарный учебный график на учебный год;
- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию

воспитательной деятельности в ДОУ;

3.6. Материально – техническое обеспечение программы воспитания

Успешное выполнение программы воспитания требует создания современной
пространственной,  предметно-развивающей  среды.  Для  этого  в  МБДОУ «Детский сад
№21 «Земляничка» функционируют дополнительные помещения, обеспечивающие
осуществление воспитательного процесса:

- познавательно-речевое развитие (кабинет учителя - логопеда);
- художественно-эстетическое развитие (музыкальный зал)
- физическое развитие (физкультурный зал);
- социально-личностное развитие (кабинет педагога-психолога).

Помещение/
Направление
воспитания

Процесс Участники

Музыкальный Утренняя гимнастика Музыкальный руководитель,
зал/ воспитатели, дети всех возрастных

Этико- групп
эстетическое, Праздники, развлечения,   концерты, Музыкальный руководитель,
физическое и

оздоровительное
театры воспитатели, родители, дети всех

возрастных групп, театральные
коллективы города и региона
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Театральная деятельность Музыкальный руководитель,
воспитатели, дети всех возрастных
групп, родители, гости

Родительские собрания и прочие Педагоги ДОУ, родители, дети
мероприятия для родителей

Физкультурный НОД Инструктор по физической
зал/ культуре, воспитатели, дети всех

Физическое и возрастных групп
оздоровительное Спортивные праздники, развлечения, Инструктор по физической

досуги культуре, воспитатели, дети всех
возрастных групп, родители

Утренняя гимнастика Инструктор по физической
культуре, воспитатели, дети всех
возрастных групп

Родительские собрания и прочие Педагоги ДОУ, родители, дети
мероприятия для родителей

Групповая
комната/

Патриотическое,
социальное,

познавательное,
физическое и

оздоровительное,
трудовое, этико-

эстетическое

Центр сенсорного развития
Центр «Мы познаем мир»
Центр конструктивной деятельности
Центр математического развития
Центр речевого развития
Книжный уголок 
Физкультурный уголок 
Уголок Здоровья
Центр изобразительной деятельности

Дети, педагоги

Центр музыкально -
театрализованной деятельности
Центр сюжетно-ролевых игр
Уголок уединения
Мини-музей
Центр безопасности
Центр труда 
Уголок дежурства

Спальня/
физическое и

оздоровительное,
трудовое

Дневной сон
Гимнастика после сна

Дети, воспитатели, помощники
воспитателей

Приемная/
Патриотическое,

социальное,
познавательное,

физическое и
оздоровительное,
трудовое, этико-

эстетическое

Информационно – просветительская 
работа с родителями
Самообслуживание

Дети, родители

Медицинский
кабинет/

физическое и
оздоровительное

Осуществление медицинской помощи
Профилактические мероприятия.
Медицинский мониторинг
(антропорметрия и т.п.)

Администрация ДОУ, воспитатель

Кабинет
логопеда/

социальное,
познавательное

НОД Учитель-логопед
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Кабинет
педагога-

психолога,
/

социальное

обеспечение психологического
здоровья детей

Педагог - психолог

Все помещения МБДОУ рационально используются в интересах детей.
Обеспечивается соответствие воспитательного процесса контингенту воспитанников.

3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 
планируемых личностных результатов в работе с особыми 
категориями детей

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы
принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

На уровне ДОУ: инклюзивное образование – это норма для воспитания,
реализующая такие социокультурные ценности,  как  забота,  принятие,  взаимоуважение,
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Ценности
разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.

На уровне воспитывающих сред:  ППС строится как максимально доступная для
детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность
включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности
достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями,
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной
деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной
деятельности в общеобразовательных группах и группах компенсирующей
направленности для  детей с  ТНР обеспечивает условия освоения доступных навыков,
формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого
ребенка в социальной ситуации его развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и
общих дел  с  учетом специфики социальной и  культурной ситуации развития каждого
ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы,
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.
Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности,
счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.

Основными условиями реализации Программы воспитания, которая реализует
инклюзивное образование, являются:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом
воспитания;
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3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской
деятельности;

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию
ребенка.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к  детям с  ОВЗ и их семьям со
стороны всех участников образовательных отношений;

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической
компетентности родителей;

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

5) расширение    у     детей     с    различными    нарушениями     развития     знаний
и представлений об окружающем мире;

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе

их эмоционального благополучия;
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

3.8. Региональные особенности реализации Программы воспитания

С учетом регионального компонента в Муниципальном бюджетном дошкольном
образовательном учреждении «Детский сад № 21 «Земляничка» города Димитровграда
Ульяновской области» реализуется система работы по приобщению детей к социально-
коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста.

По патриотическому направлению воспитания ДОУ реализует Парциальную
образовательную программу «Люблю тебя, мой край» под ред. Н.Ю. Майданкиной, Е.Н.
Михайловой, Н.Н. Верещагиной и др. по социально-коммуникативному развитию детей
старшего дошкольного возраста разработана с учетом социальной ситуации развития в
условиях реализации ФГОС ДО.

Основная цель – формирование первичных представлений о малой родине,
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках
через приобщение к историко-культурному наследию Ульяновской области.

Планирование проектной деятельности по реализации регионального компонента
по направлению этико-эстетического воспитания детьми 3-7 лет используется Программа
«Формирование интереса к культурно-историческим ценностям родного края» под ред.
Т.А.Котляковой, Э.Ф.Абдрахимовой, которая ориентирует педагогов на развитие у
дошкольников  интереса  к культурно-историческим ценностям родного края в процесс
художественной деятельности.

По познавательному направлению воспитания ДОУ участвует во Всероссийском
природоохранном социально-образовательном проекте «Эколята – Дошколята» по
формированию у детей дошкольного возраста экологической культуры и культуры
природолюбия. Учебное пособие «Азбука природолюбия» под ред. Зотовой Т.В. для
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дошкольников и младших школьников рекомендовано Министерством образования и
науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе учреждений.

3.9. Календарный план воспитательной работы ДОУ

На основе Программы воспитания ДОУ составлен календарный план
воспитательной работы.

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей
по следующим этапам:

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 
просмотр, экскурсии и пр.);

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 
продукты;

 организация события, которое формирует ценности.
Данная последовательность является циклом, который при необходимости может

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте
неограниченное количество раз.

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого
события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному
содержанию на основе ценности.

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть
интегративными.

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации
воспитательного цикла. В ходе разработки определяются цель и алгоритм действия
взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы.

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на
основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики
находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его
поведении.

Приложение 1
Календарный план воспитательной работы

Дата Наименование Направление воспитания
1 сентября День знаний (тематический день +

календарный план)
Социальное, 
Познавательное

10 сентября День семейного общения (тематический день
+ календарный план)

Патриотическое, 
Социальное, 
Физкультурное и
оздоровительное

24 сентября День машиностроителя (беседа) Познавательное,
Трудовое

27 сентября День дошкольного работника (тематический
день + календарный план)

Патриотическое,
Познавательное,
Трудовое

28 сентября День работника атомной промышленности 
(беседа)

Познавательное,
Трудовое

1 октября День пожилого человека (беседы,
изготовление подарков)

Социальное,
Этико-эстетическое

5 октября День учителя (беседы) Социальное, 
Познавательное,
Трудовое

15 октября День хлеба (ПРОЕКТ) Трудовое
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21 октября День футбола в России (спортивные
мероприятия)

Физкультурное и
оздоровительное

4 ноября
(1-3 ноября)

День народного единства (по плану, отразить
в календарном плане)

Патриотическое

12 ноября Синичкин день (ПРОЕКТ) Познавательное
14 (15) ноября День логопеда (беседа) Познавательное,

Трудовое
19 ноября Всемирный день ребенка (по плану, отразить

в календарном плане)
Социальное,
Этико-эстетическое

22 ноября День психолога (беседа) Познавательное,
Трудовое

28 ноября
(25-26 ноября)

День матери (по плану, отразить в
календарном плане)

Патриотическое
Социальное,
Этико-эстетическое

3 декабря
(1-10 декабря)

День инвалидов
Декада Инвалидов (мероприятия по плану)

Социальное,
Этико-эстетическое

12 декабря День конституции (беседы) Патриотическое
27-31 декабря Новый год Патриотическое,

Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

11 января Всемирный день «Спасибо!» Социальное,
Этико-эстетическое

13/14 января Старый новый год Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

19 января День основания Ульяновской области
(тематический день + календарный план)

Патриотическое,
Познавательное

8 февраля
1-8 февраля

День науки (Проектная деятельность)
Неделя Науки (мероприятия по плану)

Познавательное

23 февраля
(21-22

февраля)

День защитника Отечества (по плану,
отразить в календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

28 февраля –
06 марта

Масленица (тематический день +
календарный план)

Патриотическое,
Познавательное

8 марта
(3-4 марта)

Международный женский день (по плану, 
отразить в календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

18 марта День воссоединения Крыма с Россией
(беседа)

Патриотическое

27 марта День театра (театрализованные
представления)

Этико-эстетическое

1 апреля Международный день птиц (беседа) Познавательное
2 апреля День детской   книги   (беседа,   презентация

любимых детьми книг)
Этико-эстетическое

7 апреля День здоровья Физкультурное и
оздоровительное

12 апреля День космонавтики (тематические игры,
опыты, ПРОЕКТЫ)

Патриотическое,
Познавательное
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1 мая День весны и труда (тематический день) Патриотическое,
Социальное, 
Познавательное,
Трудовое

9 мая
(5-6 мая)

День победы
(по плану, отразить в календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

16 мая Международный день семьи (по плану,
отразить в календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

1 июня День защиты детей (по плану, отразить в 
календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

6 июня Пушкинский день (беседы, чтение книг,
викторины)

Патриотическое,
Этико-эстетическое

8 июня Всемирный день океанов (ПРОЕКТ) Познавательное
12 (10) июня День России, день города (по плану, отразить

в календарном плане)
Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

19 (17) июня День отца в России (по плану, отразить в 
календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

22 июня День памяти и скорби (по плану, отразить в Патриотическое,
календарном плане) Познавательное,

Социальное,
Этико-эстетическое

8 июля День семьи, любви и верности (по плану,
отразить в календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое

5 августа День железнодорожника Познавательное,
Трудовое

12 августа День физкультурника (спортивное
развлечение)

Физическое и
оздоровительное

22 августа День флага России (по плану, отразить в
календарном плане)

Патриотическое,
Познавательное,
Социальное,
Этико-эстетическое
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